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 34من   1الصفحة  
 

 

 

   المحترمون                         لجنة الأولمبية                           الأخوة / رئيس وأعضاء ال 

 

 

 مميزات البرنامج: 

  -أ

• 

 

• 

 

 -ب

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 أولاً: برنامج مراكز الواعدين



 

 34من   2الصفحة  
 

 

 

  المشاكل التي واجهت برنامج مراكز الواعدين   

• 

 

• 

 

• 

 

• 

 

•  

• 

 : المشكلاتالحلول التي تمت لمواجهه هذه 
• 

 

• 

 

•  

• 

 

• 



 

 34من   3الصفحة  
 

 ( ب – أ )مركز المصارعة -1 

▪  

 

▪ 

 .    

 

 

22

15 15 15

22

15

22 22 22 22

12

22

0

5

10

15

20

25
(أ)مخطط تدريب سنوي لمركز واعدي المصارعة 
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(  ب)مخطط تدريب سنوي لمركز واعدي المصارعة 



 

 34من   4الصفحة  
 

▪    

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 34من   5الصفحة  
 

 مــركز تـنس الميــــدان  -2 

 انتظام عملية التدريب:

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المستوى الفني:

  

 المنافسات الرياضية الداخلية والرسمية:

 

  أبرز اللاعبين واللاعبات:

 

  المدربين:انتظام 

  

  ة:الرياضيالأدوات 

 . 
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مخطط تدريب سنوي  لمركز واعدي تنس الميدان



 

 34من   6الصفحة  
 

 مركز كرة الطاولة  -3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المستوى الفني للاعبين:

  المنافسات الداخلية والرسمية:

 

•  

•   . 

  حالياً:برز اللاعبين أ

 
  المدربين:انتظام 

 الأدوات الرياضية:
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مخطط تدريب سنوي  لمركز واعدي كره الطاولة  



 

 34من   7الصفحة  
 

  مركز الجــــــــــــودو : -4 
▪ 

 

▪ 

 

▪ 

 

▪ 

 

▪  

 انتظام التدريب:

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 مستوى الفني للاعبين:لا

 الداخلية:المنافسات 

  اللاعبين:أبرز 

   

 انتظام المدربين: 
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مخطط تدريب سنوي  لمركز واعدي الجودو  



 

 34من   8الصفحة  
 

  مـــركز الجمبــــــــاز :-5 

 

 

 انتظام التدريب:

• 

 

• 

 

• 

 

• 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 المستوى الفني:

 

 ة والرسمية:المنافسات الداخلي

  

  المدربين:انتظام 

  

  اللاعبين:برز أ
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مخطط تدريب سنوي  لمركز واعدي الجمباز  



 

 34من   9الصفحة  
 

  مـــركز الووشــو -6 

  اللاعبين:انتظام تدريب 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المستوى الفني:
 المنافسات الداخلية والرسمية:

  

  التاولو:لاعبي  أبرز

   

 لاعبي الساندا  أبرز

     

  المدربين:انتظام 
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مخطط تدريب سنوي  لمركز واعدي الوشو  



 

 34من  10الصفحة  
 

 مـــركز الســباحــة -7 

  :انتظام تدريب اللاعبين

• 

 

• 

 

• 

 

• 

 : ني للاعبين المستوى الف

   المنافسات الداخلية والخارجية:

  

  اللاعبين:أبرز 

              

 المدربين:انتظام 

.  
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مخطط تدريب سنوي  لمركز واعدي السباحة  



 

 34من  11الصفحة  
 

 

 

  :مركز المبارزة-8

 اللاعبين:انتظام تدريب 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المنافسات الداخلية والخارجية:

•  

•  

• 

• 

 

 :أبرز اللاعبين

  :انتظام المدربين
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مخطط تدريب سنوي  لمركز واعدي المبارزة  



 

 34من  12الصفحة  
 

 

 

 لعاب القوى )فتيات(أمركز واعدي  -9

 اللاعبات:انتظام تدريب 

   

 المستوى الفني:

 اللاعبات: أبرز

 : المنافسات الداخلية

• 

 :المدربينانتظام 
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مخطط تدريب سنوي لمركز واعدي العاب القوى فتيات 



 

 34من  13الصفحة  
 

 

 

   ةمـركـز الكـاراتـي -10

 

 انتظام تدريب اللاعبين 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ن: أبرز اللاعبي

انتظام المدربين

 مـراكـز واعـدي الـدراجـات  -11

   

• 
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مخطط لتدريب سنوي لمركز واعدي الكراتية 



 

 34من  14الصفحة  
 

 

 

 

 

 

 )فتيات(مـركـز واعدي القوس والسهم  -12

. 
 

 :اليدمـركـز واعدي كرة  -13

 البنجاك سيلات مـركـز واعدي  - 14

   (أولاد لعاب القوى )أمركز واعدي  - 16

  

 المبارزة فتيات: مـركـز  -15

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 34من  15الصفحة  
 

 

 

 

 

 الواعدين حضرموت كـز امـر -17

  التايكوندو مـركـز  -أ

 

   -على المراكز: شراف النزول الميداني للجنة الإ

 

 



 

 34من  16الصفحة  
 

  -لجنة الرياضيين:  -ثانياً:  

• 

 

• 

 

•  

• 

 

• 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 34من  17الصفحة  
 

 

 

 

 لجنة المنشطات: -ثالثاً: 

ADEL

 التدريب والتأهيل:  -رابعاً: 

 

• 

 

• 

 

• 

 

• 

 



 

 34من  18الصفحة  
 

 

• 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 34من  19الصفحة  
 

 

 

 

 

   الإعداد القاري -:خامساً 

 

   

•   

•    

•    

1- 

 

2- 

 

 الخارجية:المشاركات  -سادساً: 

 ربية الجزائرعلعاب الالأ دورة أ 

 - :والترتيب للمشاركة على النحو التاليالإعداد 

• 

 

• 

 

• 

 

• 

 

• 

 



 

 34من  20الصفحة  
 

 

  -وتكونت البعثة من الأسماء التالية:
  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 
 

 المشاركة:اللاعبين في  نتائج
 -لعاب القوى: أ •

. 

 -: الجودو •

 

-: الملاكمة •

 

 -: المصاارعة •



 

 34من  21الصفحة  
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 34من  22الصفحة  
 

 

 

 سيوية خان جو لعاب الآدورة الأ  -ب

 المشاركة:لعاب الأطريقة اختيار 

    

 مراحل الإعداد :

 الإعداد الداخلي: 

 ارجي: الخ الإعداد

•    

• 

 

• 

 

 



 

 34من  23الصفحة  
 

 

 حيث أقيمت المعسكرات على النحو التالي:

 

 الإعداد والترتيب الإداري للمشاركة: 

• 

 

• 

 

• 

 

•  

• 

 

•  

 

 

 



 

 34من  24الصفحة  
 

 للمشاركة في دورة الألعاب الاسيويةلاعداد معسكرات ا صور   

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 34من  25الصفحة  
 

مشاركة:الترتيب لل

 

 

ملاحظة:

  . 
 :اللاعبين في الدورة نتائج

 -كـــرة الطاولة فرقي: 

  -كـــرة الطاولة فردي: 

 



 

 34من  26الصفحة  
 

 

  -كـــرة الطاولة الزوجي: 

 

  -الجودو: 

  . 

 

 -المبـــارزة: 

 

 - الووشـــو:



 

 34من  27الصفحة  
 

 

 -الملاكمـــة: 

 

 -الرمايــــة: 

 

 -القوس و السهم :

 -المصارعــــــة:



 

 34من  28الصفحة  
 

 

 صور المشاركة في دورة الألعاب الاسيوية الصين
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 34من  29الصفحة  
 

 منح باريس  -سابعاً:  

 جدول يوضح اسم ومكان الفعالية للاعبين المستفيدين من برنامج منح باريس 

 

• 

 

• 

   

 ملاحظة اللاعب  تاريخ البطولة  المكان اسم البطولة 

 معسكر تدريبي

 الجزائر 

16  /3 –  20 /4 

ب
عا

 ال
ب

ع
لا

 
ي

ر
يع

 ال
الله

بد
ع
ى 

قو
ال

 

 

  3/  30 م  800المشاركة في سباق 

  4/ 7 م  1500سباق المشاركة في 

   13/4 م  1500المشاركة في سباق 

 م 800تحقيق ميدالية ذهبية  سباق  4/ 29-27 قطر سيا رجال آبطولة غرب 

 المركز الأول 5/ 5 قطر الدوري الماسي فئة ) بي ( 

 المركز السادس  5/  13 جزائر ال ملتقى الجزائر

 المركز الثالث 5/ 25-19 تونس سنة  23البطولة العربية تحت 

  6/ 19  – 26/5 الجزائر  معسكر  تدريبي

 المركز الثالث 6/ 24 -20 المغرب البطولة العربية للرجال 

  2/7  – 26/6 الجزائر  معسكر تدريبي

 كز الرابع المر 7/  15-5 الجزائر  لعاب العربيةدورة الأ

 المركز السادس  16/7 –  12 تايلاند سيا لألعاب القوى رجال آبطولة 

    8/ 27-19 المجر بطولة العالم للرجال 

  هند   9/  28-8 الصين  لاعبة القوس  معسكر تدريبي

 7/ 3 –  5/ 3 مصر معسكر تدريبي

 أ
دو

جو
 ال

بة
ع
لا

ى 
رو

 

 

  7/  15-5 الجزائر  دورة الالعاب العربية

 تدريبيمعسكر 
 السعودية
 مصر

  لمدة شهرين

   10/ 8  – 23/9 خان جو الاسيوية لعابدورة  الأ

 2/ 12  -31/1 مراكش بطولة المغرب الدولية للملاكمة
 شعيل

- 
 نسيم

حصول اللاعب شعيل على الميدالية  
البرونزية في دورة الالعاب العربية والتي 

اللاعب تعرض كما أقيمت في الجزائر 
حرمته من المشاركة في   للإصابة التي
 سيوية الصينلعاب الآدورة الأ

   7/  15-5 الجزائر  لعاب العربيةدورة  الأ

   9/  18  – 29/8 مصر ةمعسكر تدريبي للملاكم

 مصر البطولة العربية للرماية
17-24 /7 

لاعبات الرماية        
 ياسمين

- 
 أحلام

 

 مصر بطولة العالم للرماية 
ركة بسبب خلل فني في  لم تتمكن من المشا

 السلاح
    9/  19-6 الكويت للرمايةمعسكر تدريبي 

 10/ 8- 23/9 الصين  الاسيوية لعابدورة الأ



 

 34من  30الصفحة  
 

 (   سيئون مدينة – العاصمة أمانة)  الأولمبي اليوم -ثامناً: 

 

• 

 

• 

 

• 

 

• 

 

•  

•  

 



 

 34من  31الصفحة  
 

 

 صنعاء- صور اليوم الأولمبي                                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 34من  32الصفحة  
 

 

 سيئون -صور اليوم الأولمبي                                           

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 34من  33الصفحة  
 

 الاجتماعات -تاسعاً:  

  - لداخلية:ا الاجتماعات

 

•  

•  

•  

•  

•  

•  

• 

 

 

 

 

 

•  

•  

•  

 



 

 34من  34الصفحة  
 

 

0 

 

 -:الاجتماعات الخارجية
• 

 

• 

 

• 

 

• 

 

• 

 

  :2022تركيا  –سلامي قونيالعاب التضامن الإ أ ةدورتكريم أصحاب الإنجازات في  -عاشراً: 
            

                                                                                                                                                          

 

 

 

 


